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Ein Tourist stiirzt bei Winterberg 15 Meter einen Abhang hinab. Aufwindig muss er von der
Bergwacht und der Luftrettung gerettet werden.
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15 Meter in die Tiefe gesturzt: Wie sicher ist das
Wandern?

Ein schwerer Unfall bei Winterberg sorgt fur Aufsehen. Wie 41.000 Ki-
lometer an Wanderwegen in Sauerland und Ruhrgebiet gesichert
werden.

Michael Koch

Winterberg Ein unebener Waldweg, eine 40 Zentimeter hohe Kante — und
dahinter fallt das Gelande steil ab. Einem 31-jahrigen Mann aus Bochum
wird diese Konstellation am Pfingstmontag zum Verhangnis. Er stiirzt bei
Winterberg-Elkeringhausen 15 Meter in die Tiefe, wird schwer verletzt
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und muss mithilfe der Bergwacht und der Luftrettung aus dieser Lage be-
freit werden. Mit der Rettungswinde holt die Crew den Mann an Bord.
Der Hubschrauber ,,Christoph Dortmund” fliegt ihn in eine Klinik nach
Bochum.

Ein Einzelfall? Oder doch ein Zeichen, dass das Wandern auch im Sauer-
land gefahrlich werden kann — beziehungsweise: dass sich Wanderer zu-
nehmend selbst in Gefahr bringen?

Fir Dieter Liitteken, den Leiter der Bergwacht Sauerland in Winterberg,
ist die Antwort klar: ,,Verungliickte Wanderer sind im Sauerland eher die
Ausnahme. Der Einsatz in Elkeringhausen gehort daher nicht zu den ty-
pischen Einsatzbildern.” Und der 50-Jdahrige muss es wissen, er blickt

schon auf etliche Jahre Einsatz bei der Bergwacht in Winterberg zurtick.

Sechs Einsdtze seit dem Ende der Wintersaison

In der Wintersaison gibt es im Skigebiet in und um Winterberg oftmals
ein Dutzend Einsitze pro Tag und mehr. Als diese Redaktion die Berg-
wacht im vergangenen Januar an einem Sonntag begleitet, schlagen am
Ende 16 Einsdtze an einem einzigen Tag zu Buche. Und aufSerhalb der
Saison? ,,Seit Ende dieser Wintersaison ist die Bergwacht Winterberg bis-
lang zu sechs Einsdtzen gerufen worden®, sagt Dieter Liitteken. Ein Ar-
beitsunfall gehort dazu, ein internistischer Notfall in unwegsamem Ge-
lande und Einsatze im Zusammenhang mit dem im Sauerland beliebten
Gleitschirmsport.

,Ein eindeutiges Muster ldsst sich daraus nicht ableiten®, sagt der Leiter
der Bergwacht. Und schon gar nicht eine These, ob Wanderer und Rad-
fahrer generell leichtsinniger geworden sind. ,,Hierzu kann ich keine be-
lastbare Einschdtzung abgeben®, sagt Dieter Liitteken. ,Die Zahl der ent-
sprechenden Einsatze ist zu gering, um daraus Riickschliisse auf das Ver-
halten von Wanderern und Radfahrern im Sauerland zu ziehen.”

Eine gesteigerte Risikobereitschaft bei Wanderern im Sauerland, etwa
um eine spektakulare Instagram-Aufnahme zu bekommen - das ware
auch Christian Schmidt neu. ,,Davon ist mir noch nichts zu Ohren ge-
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kommen.“ Seit zwolf Jahren ist er Geschaftsfiihrer beim Sauerlandischen
Gebirgsverein (SGV) - und in gleicher Funktion auch bei der NRW-Dach-
organisation, dem Landeswanderverband, tatig. Er ist also der Experte
fiir die Wanderszene in Nordrhein-Westfalen.

Dementsprechend, so sagt er, sei er auch aufgeschreckt, als er von dem
schweren Unfall in Winterberg-Elkeringhausen gehort habe. ,,Wir haben
uns natiirlich sofort vor Ort informiert, und die Erleichterung war grof3,
dass es keiner unserer Wege war", sagt Christian Schmidt. Und in der Tat:
Auch die Polizei des Hochsauerlandkreises geht davon aus, dass der
letztlich schwer verletzte Wanderer aus Bochum auf einem nicht klassifi-
zierten Weg, also keinem regularen Wanderweg unterwegs war. Und ge-
nau das, so der SGV-Geschaftsfiihrer, mache den Unterschied.

£7

Mindestens einmal in zwei Jahren miissen die Wege kontrolliert
werden.

Christian Schmidt, GVV-Geschéftsfiihrer
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Ein eindeutiges Muster lisst sich daraus nicht ableiten.

Dieter Liitteken, Leiter Bergwacht
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Rund 41.000 Kilometer an Wanderwegen betreut der SGV mit Sitz in
Arnsberg. Und zwar nicht nur im Sauerland, sondern auch im gesamten
Ruhrgebiet, in Siegen-Wittgenstein, Teilen des Bergischen Landes und
sogar im westlichen Miinsterland. Kleine Wege, die rund ums Dorf ge-
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hen, gehoren ebenso dazu wie langere tiberortliche Wanderwege oder ein
Touristenmagnet wie der Rothaarsteig. Mit sehr vielen Kommunen hat
der Gebirgsverein vertragliche Vereinbarungen geschlossen, dass er dort
alle Wanderwege betreut. ,Im Sauerland sind es sogar samtliche Kom-
munen”, sagt Schmidt.

600 ehrenamtliche Wegemarkierer im Einsatz

Der SGV hat also so etwas wie ein Monopol auf die professionelle Wan-
derwegebetreuung in der Region und dafiir ein professionelles Wegema-
nagement aufgebaut. Von Arnsberg aus wird die Arbeit von rund 600 eh-
renamtlichen Wegemarkierern koordiniert. Manner und Frauen sind in
etwa gleichem Anteil vertreten, Schiiler und Studenten sind ebenso da-
bei wie Rentner. ,Sogar Bankdirektoren®, sagt Christian Schmidt und
lacht. Nachwuchssorgen gebe es nicht: ,Wir haben Wartelisten.”

Das ist auch gut so, denn: 41.000 Kilometer, das ist quasi die Strecke ein-
mal um die ganze Welt. Das riesige Gebiet hat der SGV in verschiedene
Zonen eingeteilt, in denen dann ein Wegemarkierer fiir ein bestimmtes
Gebiet fiir alle Wege zustiandig ist, ob kurze Dorfstrecke oder Premium-
Wanderweg . ,Mindestens einmal in zwei Jahren miissen die Wege kon-
trolliert werden®, sagt Christian Schmidt. ,Aber viele unserer Ehrenamt-
lichen sind dort viel 6fter unterwegs. Die sagen: Das sind meine Wege, da
soll alles in Ordnung sein.”

Die eigens geschulten Wegemarkierer wiirden nicht nur auf eine ordent-
liche Beschilderung achten, sondern auch mogliche Gefahren melden.
,Dadurch erreichen wir natiirlich keine absolute Sicherheit, die ist drau-
f8en unmoglich®, sagt Christian Schmidt. ,,Aber wir konnen schon sagen:
Das Wandern bei uns ist sehr sicher.”

Polizei will Ermittlungen bald abschliefSen

Und wenn doch etwas passiert, dann konnen Wanderer oder Mountainbi-
ker zumindest auf eine professionelle Rettung vertrauen. Auch das hat
der schwere Unfall in Winterberg-Elkeringhausen noch einmal gezeigt.
Die Bergrettungswache in Winterberg ist — im Gegensatz zur Skisaison —
nicht standig besetzt, aber die ehrenamtlichen Retter werden per Funk-
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meldeempfanger alarmiert und von ihren Arbeitsplatzen oder von zu
Hause zum Einsatz geordert.

Gemeinsame Ubungen mit dem Team der Luftrettung gibt es immer wie-
der. Im vergangenen September hat sich sogar Bundeskanzler Friedrich
Merz davon vor Ort ein Bild gemacht. Dass das gemeinsame Training
lohnt, hat sich beim Ernstfall in dem unwegsamen Gelande in Elkering-
hausen gezeigt. ,Feuerwehr, Rettungsdienst, Luftrettung und Bergwacht
waren im Einsatz”, sagt Dieter Liitteken, der langjahrige Bergwachtleiter.
,Das hat professionell und reibungslos geklappt.”

Die Polizei im Hochsauerlandkreis, so ein Sprecher auf Anfrage, stehe
kurz davor, die Untersuchungen zu dem Fall in Elkeringhausen abzu-
schliefSen. Ein Fremdverschulden sei nicht erkennbar. ,Es war ganz ein-
fach ein tragischer Unfall.”
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